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令和６年度 生物多様性
保全推進支援事業

実績報告書別紙10－６

白神山地サスティナブル・ツーリズムの創発を通して、里地里山における地域資源を活かした林産物の
活用や可能性を発見すると共に、白神の里山ガイド養成講座事業を通して、白神山地の魅力を伝える
ガイドの養成講座を開催し、人材育成を実施する。

・白神ガイドの輩出事業では、白神エコマイスター養成講座（８講座）をオンライン形式で実施し、40人の受講申込があり、修了証を発行す
ることができた。FM青森・FM岩手・FM秋田でCMをスポットで流すと共に、地元紙２紙に講座案内を掲載してもらった。また、鯵ヶ沢白神
グリーンツーリズム推進協議会・白神自然学校・白神山地を守る会のホームページでも告知した。

・白神のサウナ・ローリュ５種を作成する事業では、クロモジ・青森ヒバ・杉・ドイツトウヒ・りんごのローリュを作成し、早稲田大学の学
生12名にテントサウナの中でストーブを焚いてすべての香りの実証実験を行った。学生一人一人の好みがあったが、すべての香りに森の癒し
を感じることができた。ローリュは、５種×40本（アロマ水500ml）＝200本作製した。

事業①白神の里山の林産物活用事業
テント・テントサウナを活用しローリュを試作し実証実験を実施

事業②白神の里山ガイド養成講座事業
白神エコマイスター養成講座を８回実施

事業の背景・目的

事業の内容

得られた成果
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