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４－３ 国立公園内の居住人口 

 

 
  
 
 

項番 国立公園名 面積（km2）
国立公園関係市町村

人口（人）
国立公園内人口

（人）
国立公園内人口

/面積
関係都道府県

1 利尻礼文サロベツ 242 58,826 6,706 27.71 北海道

2 知床 386 19,971 402 1.04 北海道

3 阿寒 905 299,154 4,320 4.77 北海道

4 釧路湿原 269 223,941 3,772 14.02 北海道

5 大雪山 2,268 89,983 1,011 0.45 北海道

6 支笏洞爺 995 2,367,926 9,763 9.81 北海道

7 十和田八幡平 856 632,797 1,598 1.87 青森県,岩手県,秋田県

8 陸中海岸 122 352,957 40,385 331.02 岩手県,宮城県

9 磐梯朝日 1,864 1,466,419 11,501 6.17 山形県,福島県,新潟県

10 日光 1,149 317,188 36,535 31.80 福島県,栃木県,群馬県

11 尾瀬 372 163,900 718 1.93 福島県,栃木県,群馬県,新潟県

12 上信越高原 1,881 1,370,635 31,315 16.65 群馬県,長野県,新潟県

13 秩父多摩甲斐 1,263 735,715 39,944 31.63 埼玉県,東京都,山梨県,長野県

14 小笠原 66 2,723 2,325 35.23 東京都

15 富士箱根伊豆 1,217 1,608,028 188,680 155.04 東京都,神奈川県,山梨県,静岡県

16 中部山岳 1,743 1,135,363 2,430 1.39 新潟県,富山県,長野県,岐阜県

17 白山 477 378,103 531 1.11 富山県,石川県,福井県,岐阜県

18 南アルプス 358 1,019,915 15 0.04 山梨県,長野県,静岡県

19 伊勢志摩 555 232,952 121,210 218.40 三重県

20 吉野熊野 598 293,072 65,594 109.69 三重県,奈良県,和歌山県

21 山陰海岸 88 405,847 52,867 600.76 京都市,兵庫県,鳥取県

22 瀬戸内海 669 12,740,720 1,067,276 1,595.33
兵庫県,和歌山県,岡山県,広島県,山口県,
香川県,徳島県,愛媛県,福岡県,大分県

23 大山隠岐 351 583,159 31,467 89.65 鳥取県,島根県,岡山県

24 足摺宇和 113 264,182 23,083 204.27 愛媛県,高知県

25 西海 246 414,715 91,914 373.63 長崎県

26 雲仙天草 283 303,948 74,047 261.65 長崎県,熊本県,鹿児島県

27 阿蘇くじゅう 727 363,219 54,346 74.75 熊本県,大分県

28 霧島屋久 608 1,088,127 37,056 60.95 宮崎県,鹿児島県

29 西表石垣 206 49,375 9,367 45.47 沖縄県

2,010,178

1.6%

国立公園内人口の合計

国立公園内人口の総人口に占める割合  
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注：人口は平成 17 年国勢調査に基づく。 

注：国立公園関係市町村人口は、国立公園を一部でも含む市町村の人口を、国立公園ごとに集計した値である。 

国立公園内人口は、国立公園に少しでも含まれる 3次メッシュ（1km×1km メッシュ）の人口を、国立公園ごとに集計した値である。 

 

標高別人口 

標高別人口の割合 

注：人口は平成 17 年国勢調査に基づく。

 

国立公園関係市町村人口および国立公園内人口 

・多くの県に跨がる瀬戸内海国立公園の人口が最も多く、人口密度も高い。 
・大雪山国立公園や南アルプス国立公園等は、人口密度が極めて低い。 

全国における標高別人口 

・50m 未満の居住人口が最も多く、全体の 67%を占める。 

（千人） 

67%
16%

7%

3%
2% 1%

4%
0～50m

50～100m

100～150m

150～200m

200～250m

250～300m

>300m

注：人口は平成 17 年国勢調査に基づく。

 


